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Línia de treball Networking      Codi B.1.15 

 
Títol activitat 

 
EINES DE NETWORKING ACTIU PER CONNECTAR IDEES I PRODUIR 

SINÈRIGIES EN ELS NEGOCIS 
 

 
Objectiu general 
 

 
- Conèixer les competències i habilitats socials necessàries per fer 

contactes comercials a través del networking  
- Veure quines eines (offline i online) són d’utilitat per millorar la xarxa de 

contactes 
 

 
Continguts 

 
SESSIÓ 1.  

- Concepte i utilitat 
• Introducció conceptual al networking i els cercles socials 
• Beneficis de la gestió de la xarxa de contactes en l’àmbit 

professional 
• Principals obstacles a l’hora de fer networking 
• Implicacions competencials del networking 

- Com gestionar el networking 
• Com gestionar la meva xarxa de contactes 
• Anàlisi i formació de la meva xarxa de contactes: volum de la 

xarxa i tipologia de contactes 
• Objectius i pla d’acció  

 
SESSIÓ 2. 

- Les competències relacionals 
• Com desenvolupar les nostres competències relacionals online 

i offline 
- Els entorns de relació 

• La gestió de xarxes socials en l’entorn virtual: potencial i riscos 
• Les xarxes socials professionals 

  

 
Perfil dels participants 

 
Empresaris i empresàries i personal directiu que tingui responsabilitats sobre la 
temàtica de la formació 
 
 

 
Durada 

 
8 hores presencials  
   
   

 
Cost  

 
Sol�liciteu pressupost 
personalitzat, sense 
compromís 

 
Per impartir a 
 

    IN COMPANY    

   CENTRES FORMATIUS     

    AULA ASSERTIS         

 
Equipament 
necessari 

 
Ordinador, canó de 
projecció i pantalla, pissarra 
o paperògraf 
 

 
Altres  

 
• Aquest curs pot gaudir de les bonificacions de la Fundació Tripartita, en cas 

que disposeu de saldo. ASSERTIS, S.L. us pot assessorar i tramitar la 
bonificació en cas que contracteu els seus serveis. 

• Metodologia basada en una part pràctica i en exemples representatius 
 

 
 




